
2023學年

課節 星期⼀ 星期二 星期三 星期四 星期五
上午 8:00

‐上午 8:15
上午 8:15

‐上午 8:45
1

中文 譚美琼 中文 譚美琼 中文 譚美琼 中文 譚美琼 中圖 譚美琼

上午 8:45

‐上午 9:15
2

英圖 鄧晞文,
梁紫慧

中默 譚美琼 中文 譚美琼 英默 鄧晞文,

梁紫慧
倫宗 譚美琼

上午 9:15

‐上午 9:45
3

英口 鄧晞文,

梁紫慧,Ａ
普話 曾子君 體育 楊智強 英文 鄧晞文,

梁紫慧
數學 李天慧

上午 9:45

‐上午 10:00
上午 10:00

‐上午 10:30
4

體育 楊智強 音樂 張少賢 常識 李天慧 普話 曾子君 英文 鄧晞文,

梁紫慧
上午 10:30

‐上午 11:00
5

數學 李天慧 英文 鄧晞文,

梁紫慧
英文 鄧晞文,

梁紫慧
數學 李天慧 英文 鄧晞文,

梁紫慧
上午 11:00

‐上午 11:30
6

中文 譚美琼
,徐詠詩

數學 李天慧 英文 鄧晞文,

梁紫慧
數學 李天慧 音樂 張少賢

上午 11:30

‐上午 11:45
上午 11:45

‐下午 12:15
7

常識 李天慧 電腦 鄺青蘭 數學 李天慧 視藝 譚美琼 中文 譚美琼
,徐詠詩

下午 12:15

‐下午 12:45
8

常識 李天慧 電腦 鄺青蘭 數學 李天慧 視藝 譚美琼 常識 李天慧

下午2:10

‐下午2:40
10

周會/講座 成⻑課/

單元課
興趣小組 閱讀 溫麗明 學生團契

下午2:40‐

下午3:10
11

周會/講座 成⻑課/

單元課
2:10‐3:10 班級牧養/

圖書推介
恆常訓練/ 恆常訓練/ 恆常訓練/

收費興趣班 收費興趣班 收費興趣班

2:30‐4:00

下午3:30

‐下午4:30
收費興趣班

下午12:45

‐下午1‐:45
午膳/午間活動

下午1:45

‐下午2:10
9

功輔 譚美琼 功輔 溫麗明 功輔 譚美琼 功輔 譚美琼 功輔 譚美琼

早會

小息 1

小息 2

上課時間表

迦密愛禮信小學

5愛 學生授課時間表


